MTIY um. M.B. JlomoHocOBa
MeAanuMHCKNiA HayuHo-06pa3oBaTenbHbIn ueHTp MY
mmeHu M.B. JlomoHocOBa
EBpasumiickas accoumnaums TepanesToB

HaunoHanbHoe comHoNOrMyecKkoe obuecTso
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Conpencepnatenu ®opyma



KanuHknu Anekcangp Jleonnpgosuy (Mocksa)
KoBanb3oH Bnagnmup MartBeeBud (MockBa)

KoBpoB NeHHagun BacunbeBu4y (MockBa)

YneHbl nporpammHOro Kommurerta

ApyTioHoB Mpuropuii MaBnoBuy — 3aBenyronuii kadeapoi MPONEICBTUKN BHYTPSHHUX OoJie3HeH 1 001el (puznorepanuu
PHUMY wum. H.U. IluporoBa MunzapaBa Poccun (Mocksa), npesnneHT EBpasmiickoil accolmamuy TepaneBTOB, WICH-
koppecnonieHT PAH

bapaHoB Bukrop Mwuxaitnosuu — aupextop uHCTUTyTa Kocmuueckod Meaunuuel OHKI[ ®MBA Poccun (Mocksa),
akagemMuk PAH

[opoxos Bnagumup bopucosuu - 3aBeayromuii taboparopun «Helpobuonorus cHa u 00IpCTBOBAHUA» HHCTUTYTA BRICHICH

HEepBHOI1 nearenbHOCTH U Helipodusnonoruu PAH (Mocksa), 1.0.H.

KanuHkuH Anekcanap JleoHUA0BUY — BeTyIUI HayYHBIH COTPYIHHUK, PyKOBOAUTEINb LIeHTpa MeauiuHsl cHa MHOLL MI'Y
nmenu M. B. JlomoHocoBa (Mocksa), akcniepT EBpomneiickoro obmectBa uccnegopareneit cua (ESRS)

Kamanos Apmauc Anbbeprosuy - tupexktop MHOLL MI'Y umenu M.B. JlomonocoBa (MockBa), akanemuk PAH

KoBanb3oH Bnagumup MaTtseeBnY — Ii1aBHbII HayuHbIl cCOTpYJHUK VHCTUTYTA Mpo0seM 9KOJI0ruM U 3Bonmonuu uMm. A.H.
CesepuoBa Poccuiickoit AxageMun HayK, pyKOBOJWTENb CEKIHH COMHOJNOTHH Dusmonormyeckoro odmectBa mm. H.IL
[TaBnoBa PAH (Mocksa), 1.6.H.

KoBpoB leHHapuit BacunbesBuy — Benymmid Hayunslid coTpyaauk @I'BYH I'HI] P® MucTHTyTa MEauKO-OMOIOTHYECKUX
npobiiem PAH, (Mocksa), 1.M.H.

KoHpaau AnekcaHgpa OnerosHa - 3aMeCTUTENb TUPEKTOPA 10 HayYyHO-UccienoBaTenbckoi padbote ®PI'BY "HannoHanbHeit
MEIMIUHCKUHA HcclenoBaTeNnbckuii meHTp uM. B.A. AnmasoBa" MunsnpaBa Poccum (Cankr-IlerepOypr), wieH-
koppecnonyieHT PAH

Maukenavwsuan CumoH TelimypasoBuy - TIaBHBIM HaywHbld coTpymHuk MHOL[ MI'Y mmenn M.B. JlomoHocoBa
(Mockga), uneH-koppecnonaeHT PAH

OpnoBa flHa ApTypoBHa — PYKOBOAWTENH OTJENIa BO3PACT-acCOIMUPOBAHHEIX 3abonmeBanmit MHOLL MI'Y umenn M.B.

JlomonocoBa (Mockga), 1.M.H.

Csupses Opuii BnagumupoBuY - pyKOBOAUTENIL COMHOJIOTHYecKoi nadopatopru OI'BY "HannoHanbHBIA MEIUIIMHCKUI

HCCIIeIOBATEIBCKUH HIeHTp UM. B.A. AnmazoBa" Munzapasa Poccun (Cankt-IlerepOypr), 1.M.H.

LWHaiigep Hatanbsa AnekceeBHa - HarmoHamsHBINH METUITMHCKAN HCCIIEOBATEIILCKUHN IIEHTP NICHXUATPHH U HEBPOJIOTHU HM.

B. M. bexrtepena (Cankr-IlerepOypr), 1.M.H.



9:00-10:00 Peructpaumsa yyacTHMKOB

KOH®EPEHL], 3AN (3-ii a1ax)

10:00- 10:10 | NpusetcTtBue Aupektopa MHOL MTY umenun M. B. JlomoHOocoBa akagemuka Kamanosa A. A.

10:10 - 10:15 | MpusetcTBUE PYKOBOAUTENA LLEHTPA MeAauLMHbl cHa MHOL, MIY umenun M. B. JlomoHocoBa
KanuHkuHa AJ.

Mpeacepatenu: Kosanb3oH B.M., Ekumosa WU.B. flopoxos B.b.

10:15 -10:45 | «LlLlanepoHbl U COH: HOBblE rTMNOTE3bl U NOAXO0AbI K KOPPEKL UM CHa»

30 EkumoBa U.B. - UIDB PAH, r. CaHkT-lMetepbypr

10:45 - 11:15 | «O6paboTka MHPopmaLumn B megneHHOM U 6bicTpom cHe on-line u off-line»
30 KoBanb3oH B.M. - UHCTUTYT npobnem 3Konorum v asonouumn um. A.H.Cesepuyosa PAH,

r. MockBa

11:15-11:45 | "UsBneueHue u3 paboyeit namaTn BO Bpema CHa UHCTPYKLUM ANA BOCCTAHOBNEHUA HAPYLUEHHOMN
pearenbHocTn"

DOopoxos B.b. - MHCTUTYT BbicLuel HEPBHOI AeATeNbHOCTU U Helipodusnonorum PAH, r. MocKsa

11:45-12:15 | «AKTMBHaA cpega Mo3ra U COH»

Bep6uuknii E.B. - ®rbYH ®PUL, «lOKHbIi1 HayuHbIN LLeHTp PAH», r. PocToB-Ha-[loHY

12:15-12:30 | Bonpocbl u oTBETHI




12:30- 13:00 | NepepbiB

KOH®EPEHL] 3AN (3-i a1ax)

MNpeacepatenu: WHagep H.A., Kospos I'.B.

13:00 - 13:15 | «3¢PeKTbl UHTEpAeliKUHA 1 1 ero peLenTopoB Ha PeryaaumnIo CHa YeioBeKa»
LWHaiigep H, A., AwxoTtos A.B., Tpedunosa B.B., Hacbiposa P.®D.

HMMUL MH um. B.M. BextepeBa, r. CaHKT-lMeTtepbypr

13:15-13:30 | «3¢deKTbl BaNbNPOEBOI KUCNOTbI U ee MeTaboINTOB Ha COH»
FpeukuHa B.B., LLUHaiigep H.A., HacbipoBa P.®

HMULU NMH um. B.M. bexTepeBa, r. CaHKT-MeTepbypr

13:30 - 13:45 | «MeTtabonusm cepmHa 1 aprMHUHa B r0OJIOBHOM MO3re Ye/I0BEKA U UX PO/ib B Pa3BUTUU U KOPPEKLUU
MHCOMHUMN»

LWHaiiaep H.A., XacaHoBa A.K., HacbipoBa P.®

HMMULU MH um. B.M. bexTepeBa, r. CaHkT-lMeTepbypr

13:45 — 14:00 | BOMPOCE! 1 OTBETI

KOH®EPEHL 3AN (3-# aTaxK)

MeTtoponorua uccneaoBaHuA CHa

COH 1 KocMUuecKas meguuMHa

Mpepcepatenu: KaamHkuH AJ1., Kospos I'.B.




14:00 - 14:15

«lMepcneKTnsbl UICNONIb30BAHUA TEXHOIOTUY NapannenbHbIX BblunucneHnt Ha GPU ANnAa uccnepoBaHunA
HOYHOroO CHa»

Hypasnes M.O., YKonos P.B., CumoHsaH M.A., Aranbuos M.B., PyHHoBa A.E.

CapaToBCKMUiIA HaLMOHaNbHbIN UCCAeA0BaTENbCKUIA roCyAapCcTBEHHbIN YHUBepcuTeT umeHu H.T.
YepHbiwesckoro, r. Capartos

CapaTOBCKMii rocyaapcTBeHHbIN MmeguunHCKUi yHusepcuteT um. B.WU. Pasymosckoro, r. Capatos

HauMoHanbHbI MegUUMHCKUIA CCNea0BaTeIbCKUil LLeHTP Tepanuu U npoduaakTuUecKomn
meAuumHbl, r. MockBa

14:15-14:30

«3JTanbl aaanTaumMm LMKNa COH-GOAPCTBOBBHME BO BpemsaA 21-CyT0'~IHOﬁ aHTMOpTOCTaTMHECKOﬁ
TMNOKUHE3nun»

Bnacosa A.B., Monosa O.B., Kospos I'.B., YepHukosa A.Tl.

UHCTUTYT meguko-6uonornuecknx npobnaem PAH, r. Mocksa

14:30 - 14:45

«KnuHuueckne ocobeHHOCTU UMKNa COH-604pCTBOBaHUE BO BpeMsA 21-CyTOUHOIA
AHTMOPTOCTAaTMUECKOMN rMNOKMHE3NN»

Monosa O.B., Bnacosa A.B., Kospos I'.B., YepHukosa A.Tl.

UHCTUTYT meguko-6uonornuecknx npobnaem PAH, r. Mocksa

14:45 - 15:00

Bonpocbl u oTseTbl

15:00-15:20

Mepepbis

KOH®EPEHL 3AN (3-1 aTax)

Npeacepatenu: Jin C.C. (Poccua), Koppaa /1. (CLUA)

15:20- 15:40

«Kak cTomaTonory HauaTb 1e4nTb 06CTPYKTUBHOE anHO3 CHA U Xpan»

JNn C.C. - KnuHuka «Dental Sleep», r. Mocksa.




15:40 -16:00 | “Insomnia and Circadian rhythms in Dental Sleep”
«BbeccoHHULA U LUPKaaHble pUTMbl B CTOMATOJ/IONMYECKO MeauLIMHe CHa»
Miguel Meira e Cruz
Murenb Meiipa n Kpyc - University of Lisbon. r. Jluccabon, Nopryranusa.
16:00- 16:20 | “Temporomandibular Disorders and Oral appliances for OSA”
«3aboneBaHUA BUCOYHO-HUXKHEUENOCTHOrO CyCcTaBa U BHYTPUpPOTOBbIe ycTpoicTea npu COAC»
Patricia Guerrero
Natpucua Feppepo - Tufts University School of Dental Medicine. r. boctoH, CLLA.
16:20-16:40 | «LUudpoBble TEXHONOrMMU B CTOMATO/IOTMYECKON MeAULMHE CHA: PACCTOAHUE He NoMexa»
Kynsacos I'.B. - AO «MeauuunHa», r. MockBa
16:40 —17:00 | “OSA combination therapy overview “
«0630p KOM6UHMpPOBaHHOU Tepanun COAC»
Greg Essick
Iper 3ccuk - Adams School of Dentistry University of North Carolina. r. Yanen-Xunn, CLLA
17:00 - 17.20 | “Teaching and practice of Dental Sleep in academic institutions”
«MpenoaaBaHue U NPaKTUKa CTOMATONOINMYECKO MeAULMHDBI CHa B aKaZeMUYECKUX YUPEKAEHUAXY
Laura S. Acosta Torres
Naypa C. Akocta Toppec - National University of Mexico, Campus Leon (UNAM-ENES Leon), r. JleoH
l'yaHaxyato, Mekcuka.
17:20- 17:40 | “The evolving field of sleep in dentistry”
«Pa3BMBalOLLAACA CTOMATOJIOTMYECKAA MeAULUHA CHa»
Leopoldo P. Correa
Neononbao M. Koppaa - Tufts University School of Dental Medicine. r. BoctoH, CLLA.
17:40- 18:00 | Bonpocbl 1 oTBeTbl. 3aKAlouuTeNnbHoe cnoso Jleononbgo M. Koppaa.




Ayautopusa 201 (2- 3TAXK)

dyHaameHTaNbHble UCCNeA0BaHNA CHA

Npepcepatenu: Kosanb3oH B.M., Bep6uukuii E.B.

13:00 - 13:15

«BnunaHue wanepoHa GRP78 Ha nokasaTtenu cHa u Tepmoperyaauum y Kpbic»
NanwwuHa K.B., lNy3ees M.A., Ekumosa WU.B.

UHCTUTYT 3BONIIOLMOHHOM du3nonorum n 6uoxummum um. U.M. CeueHoBa PAH, r. CaHKT-MNeTepbypr

13:15-13:30

«LUupKagmaHHble pUTMbl AUKUX aNTaliCKUX KOTOB B yCNnosuAxX BOJIbepHOro cogepxaHuma»

Komaposa A.[l., KoBanb3oH B.M. - UHcTUTYT npobaem skonoruu u asoaouumn um. A.H.CesepuoBa
PoccuiicKoit akapemum Hayk, r. MocKBa

13:30-13:45

«OLLeHKA KOFTHUTUBHbIX GYHKLMIT ceBEPHbIX MOPCKUX KOTUKOB B YCI0BUAX AENpPUBaLMM CHA»
Namwuu O.U., bopuwieHko B.A., Curan A.M

UHcTUTYT Nnpobaem skonorum u ssontouumn um. A.H. Cesepuosa PAH, r. Mocksa, Poccus
LieHTp no usyueHuio cHa, KaandopHuitckunii ynusepcurer B Jloc-AHgkenece, CLLUA

WUHCTUTYT 3BONIIOLUOHHOU du3nonorum n 6uoxmmmun um. U. M. CeueHoBa PAH, r. CaHKT-lMeTepbypr,
Poccua

13:45 - 14:00

«0cobeHHOCTU paboTbl HOpaApPEeHaNIMHOBOM CUCTEMDI B LiMKAE COH-60ApcTBOBaHME onpeaensaoT
nosAB/ieHUEe MO3roBoii NMK-BO/IHOBO aKTUBHOCTU Y KPbIC C MPeApPacno/ioKeHHOCTbIO K abcaHc-
anunencum»

Pyukosa E.M. !, NMynukuHa M.C. !, CmupHos K.C. 2, CutHukosa E.10.!

! MHCTUTYT BbICLWIEl HEPBHOM AeATeNbHOCTM U Helipodusnonorum PAH, r. Mocksa

2 CKONKOBCKMI1 MHCTUTYT HayKKW M TEXHO/IOTUIA, . MOCKBa

14:00 - 15:00

[nckyccua no acnektam pyHAaMeHTaNbHbIX UCCef0BaHUIA CHa

15:00 - 15:20

Mepepbis




Ayautopusa 201 (2- 3TAXK)

MNpeacepatenu: Bétow A.H.

15:20 - 15:40

«lMpepgBapuTenbHbie pe3ynbTaTbl CPaBHEHUA COMHONOMMUYECKUX XapaKTePUCTUK COPTCMEHOB,
NONYUYEHHbIE C MOMOLLbIO NOAMCOMHOrpadumn U NPUNoKeHUa K cmapTtdoHy Sleep Cycle»

A.H. Bétow?, A.C. Kotosa?, 0.B. Tuxomuposa?
LHIY um. N.®. Nlecradra, r.CaHkT-Metepbypr,

2 BLLEPM um. A.M. Hukngoposa, r.CaHkT-MeTepbypr

15:40 - 15:55

«BnusaHue KauecTBa cHa Ha 3pPeKTUBHOCTb PpaboToCcNOCO6HOCTM UL, Pa3HbIX BO3PACTHbIX Fpynn»
FopHaesa B.C.

®rb0Y BO «TynbCcKuii rocyaapcTBeHHbIA YHUBepcuTeT», MeAULMHCKUIA UHCTUTYT, T. Tyna

15:55-16:10

«CUHAPOM O6CTPYKTMBHOIO anHO3 CHa Kak paKTop pMCcKa aBapuItHOCTM U TpPaBMaTU3aL MUK Y
pabOTHMKOB aTOMHbIX 31€KTPOCTaHUMA. KnnHnueckuii cnyyaii»

bomwrTeiH H.T., Jopaskuesa b.M., AyikuH 4.B.

&rey HMMLO ®MBA POCCUU LINN, r. MockBa

16:10 - 16:20

“Pfizer/BioNTech SARS-COV2 Vaccine as a potential trigger for the development of narcolepsy: a case
report”

Ala Mahamid MD - Loewenstein Rehabilitation Center, Raanana, Israel

16:20 - 16:40

Bonpocbl u oteeTbl




9:00-10:00

Perncrpaumnsa yyactTHukos

KOH®EPEHL] 3AN (3-i a1ax)

10:00-10:30

«BucuepanbHas Teopua cHa (Murapes U.H.) B KAMHUYECKOI NPAKTUKE»

KanuHkuH A. /1. - MHOL, Ml'Y umeHu M. B. JlomoHocoBa, r. MockBa

10:30 -10:45

«ComaTo-BUcLiepabHasA KOHBEPreHUMsa B CIMHHOM MO3re B LiuKne coH-6oapcTBoBaHue»
NesuukuHa E.B., iumaHckas A.B., NMurapesa M.J1., Murapes WU.H.

UHcTUTYT Nnpobnem nepepaun uHpopmaumum um. A.A.Xapkesuua, PAH, r. Mocksa

10:45-11:05

«ConocraBsieHNe aKTUBHOCTU HEMPOHOB BUCOYHO A0/IM KOPbI KOLWKK Npu 604pCcTBOBaHMM U BO CHE»
Bu6bukos H.l. 2, Kosanbson B.M.3

! UHcTuTyT Nnpobnem nepegaumn nudopmaunm um. A.A.Xapkesuua, PAH, r. Mocksa

2 AO Akyctuueckuii uHctuTyT um. H.H.Anapeesa, r. Mocksa

3 UHcTuTYT Npobaem akonorum u ssontoumm um. A.H.Cesepuosa PAH, r.Mocksa

11:05-11:15

«MUCKyccTBEHHAA HelipOHHasA ceTb - NPOTOTMN "BEHTU/IbHOIO YCTPOICTBA" CMCTEeMbI peryaaumm cHa
WU.H. Nurapésa»

CutHuKosa E.10. - UBHA u HP PAH, r. MockBa

11:15-11:30

Bonpocbi u oTBETbI

11:30-12:00

Mepepbis

KOH®EPEHL], 3AN (3-ii a1ax)




Mpeacepatenu: Kupnuenko U.M., CmupHos M.B.

12.00 - 12:20 | «HeMHBa3uBHasA BEHTUAALMA: NAaHAEMUA 3aKOHUMUNACD, YTO AanbLue?»
CmupHos M.B. - TBY3 BO "O6nacTtHasa KAnHuyeckas 6onbHuua"”, r. Bnagumump
12:20 - 12:40 | «MpmeHeHMe TyNINEeBOro BOJIOKOHHOTO /1a3epa B IeYeHUU Ha3a/IbHOM O6CTPYKLUM Y NALLMEHTOB C
HeOoCNOXKHeHHbIM Xxpanom u COAC»
Kupuuenko U.M. - ®FAOY BO PYAH, r. MockBa
12:40 - 12:50 | «HapyweHus abiXxaHUA y AeTel C XPOHUYECKUM afeHOUAUTOM, CTPAAAIOLLUX Inunencuen»
CupopeHko [1. P. - YHusepcutetckasa KamHuka KpaclfMY, r. KpacHoapck
12:50 - 13:05 | «[AMHamMmMKa aHTPONOMETPUUYECKUX NapaMeTPOB U NoKasaTeiei CHa nocne 6apuatpuyeckoro
BMeLLaTeNbCTBa»
HukuwkuuHa Y.P. - ®rbY « HMUL um. B. A. Aamaszosa» Munsgpasa Poccum, r. CaHKT-MeTepbypr
13:05 - 13:20 | «KanMHuueckasa uanoctTpauma B3aMMoCBA3M MHCYIMHOPE3UCTEHTHOCTU U CUHAPOMA 06CTPYKTUBHOTO
anHoa cHa»
Haiiguu A.M., NlonatknHa T.U - 000 «Haw meguuMHCKKA LeHTp Mapauenbc» , r. EKaTepuHbypr
13:20-13:40 | Bonpocobl 1 OTBETDI
13:40 - 14:20 | MNepepbis
KOH®EPEHLL 3A/1 (3-i aTaxK)
MneHapHble aOKNAAbI
Mopepatop: KaanHkuH AJ.
dyHOaMeHTaZIbHble UCCIeg0BaHUA CHA
14:20 - 15:00 | «BonHoBas moaenb AUHAMMUKUN CHaA»

*paHosa W. B. - BioChron LLC, r. Hbto-Mopk, CLUA




CoH n optanbmonorusa

15:00 - 15:20 | «HapyweHuUAa LMpPKaAHbIX PUTMOB U CHa NPU NPOrpeccCMpPOBaAHUU FNAYKOMbI»

ry6un AO. ., Manuwesckas T. H. 2, Konomeituyk C. H.3, Bnacosa A. C. *

1 ®rE0Y BO TioMeHCKUIi rocy4apCcTBEHHbIN MeAULMHCKMI yHuBepcuTet, TIOMEHCKuii
KapAuoorMYecKnii HayuHbli LLeHTp — ®unmana TOMCKOro HauMOHaIbHOTO UCC/Ie0BaTeNbCKOro

meauuuHcKoro ueHtpa PAH, r. TiomeHb

2 OIBY «HaumoHanbHbIi MeAULUHCKUI NCCNeA0BaTENbCKMIA LLEHTP FnasHbIX 601e3Heil MmeHu
Fenbmronbua» MuHucrepcTea 3gpaBooxpaHeHusa PO, r. Mocksa

2 UncTuTyT 6Monorum Kapenbckoro HayyHoro LeHTtpa PAH; ®TE0Y BO TIOMEHCKMIA rocyaapcTBeHHbIN
MeAULUHCKUIA YHUBepcuTeT, r. TiomeHb

4TAY3 TiomeHcKol o6nactn «O6nacTHOM odpTanbMonormueckuii gucnaHcep», r. TomeHb

15:20 - 15:30 | NepepbiB

Mpeacepatenn: KannHkuH A.J1., CepeaeHunHa E.M.

«HapyLwieHua abixaHUA BO BpeMs CHA Y 60/1bHbIX C XPOHUYECKOW cepAeUYHOi HeA0CTaTOYHOCTbIO»

15:30 - 15:50 | CepepenuHa E. M. - MHOL, MI'Y um. M.B. JlomoHocoBa, r. MockBa

15:50 - 16:10 | «HoBbI! NOAXOA, OLEHKUN CEPAEUYHOro PUTMa 418 aBTOMaTMUYecKoi 06paboTKu 3anuceit HOYUHOro
MOHUTOPUHIA CHa»

PyHHoOBa A.E., Kucenes A.P., XXypasnes M.O. - CTMY, r. CapaTos

16:10 - 16:30 | «AHTPpONOMETPUYECKUE U KIMHUKO-UHCTPYMEHTA/IbHbIE XapaKTePUCTUKU NALUEHTOB C
dubpunnaumeii n TpeneTaHnem npeacepanii, CTPALAOLMNX CUHAPOMOM OBCTPYKTUBHOIO anHO3 CHa»

baiimykaHoB A.M., Unbuu U.J., Tepmocecos C.A. - TBY3 «lopoacKaa KAMHnueckasa 60nbHULA
nmeHu B.M. byaHoBa [lenaptameHTa 3gpaBooxpaHeHus ropoaa Mocksbi», r. Mocksa

16:30 — 16:50 | «TakTMKa BeaeHUA NauueHToB ¢ 6paguaputmmamm n COAC. KnuHuueckue npumepbi»

PeHKo WU. E. - TY3 TO "TynbcKana 061acTHaA KAMHU4YecKasa 6oabHuua”, r. Tyna




16:50 — 16:55 | MNMepepbis

KOH®EPEHL] 3AN (3-i a1ax)

CoH u cTpecc

Mpeaceparenu:

bauHkos A.H., Bacunbesa A.B.

16:55-17:10 | «MTCP ¢oKyc Ha CMHAPOM rMNepBo36yAUMOCTM U HAPYLLUEHUA CHa»

BacunbeBa A.B. - ®IrbY «<HMUL, MH um. B.M. Bextepesa» MuHsgpasa Poccuu

C3rMy um. U.U. MeuHukoBa, r. CaHkT-MeTepbypr

17:10 - 17:25 | «BoccTaHOBUTENbHbIW COH, KAK MeTOA, aHTUCTPECCOBOM Tepanumu»

Bbaunnkos A.H. - MHUOM nm. N.A. TepueHa, PrbY « HMUL, NMcuxmatpun n Hesponorun um. B.M.
Bbextepesa» r. MockBa

17:25-17:40 | «MuKpobuom 1 UMpKagHble PUTMbI»

Anekcees [.I. - YHuBepcutet o6pasoBaTenbHOi meguLMHbI, . MOCKBa

17:40-17:55 | «3¢PeKTMBHOCTb MCNONb30BaHWUA BOCCTAHOBUTE/NIbHOTO CHA C UCNONb30BAaHUEM CYITECTUBHbIX
NoAX0A0B B CHUXKEHUU YPOBHA CTPECCA U TPEBOXKHOCTUY

Koponesa M.B.!, CrapyHckasa [4.A.2

! MHMOH vm.N.A.TepueHa, r. Mocksa

2 drey «<HMUL, NMH um. B.M. Bextepesa» Munsapasa Poccum, r. CaHKT-Metepbypr

17:55-18:00 | Bonpocbl 1 oTBETDHI

AYUTOPUSA 201 (2- ITAM)

Mpeacepartenu: Kospos I'.B.




12:00-12:30

«CoH M HepBHO-MblWeYHble 6onesHu»

Pywkesuu 0. H. - PHIL, HeBpoaoruu u Helpoxupyprum, r. MuHck, benapycb

12:30-12:50

«CoH ¢ 6bICprIMVI ABUWXEHUAMU rnas y nayneHTos C AM¢¢V3HbIM nospexXaeHmnem Kopbl ronosHoro
mos3ra»

Kanapckuit M.M., Hekpacosa 0.10. - ®IBHY «PegepanbHblii HAYYHO-KAMHUYECKUI LLEHTP
peaHumartonorum u peabunutonorun» (PHKL PP), r. Mocksa

12:50 - 13:05

«KauecTBo }XU3HU Y NALMEHTOB C 3NUIeNncueil B 3aBUCMMOCTU OT LLUPKAZHOIO pacnpegeneHms
NpuUcTynoBs»

AtabekaH /1. !, Ucaan M. 12, OsakumaH A.?, KarpamaHsaH /1.2, CtenansaH T. 3, Xauatpan C.12

! Kadepgpa Hesponorum n Helipoxnpyprum, HaunoHanbHbiit MHcTUTYT 3apaBooxpaHenus, . EpesaH,
ApmeHusa

2 Hesponoruueckaa KAMHUKa "Comuyc", r. EpesaH, ApmeHus

3 ML, "9pebyHn", r. EpesaH, ApmeHus

13:05-13:15

«YnyJylweHue KayecTBa AHEBHOro CHa NPU 3KCNO3ULMM €/1aboro HU3KouacToTHoro (1, 2 u 8 ru)
3NEKTPOMArHUTHOro Nona»

NuryH H.B., Caxapos A.C., Aopoxos B.b.

UHCTUTYT BbiCLIel HEpBHOW AeATeNbHOCTU U Heiipodusuonorum PAH, r. Mocksa

13:15-13:35

«KoppenAauusa ypoBHA COHAUBOCTM MO KAPOJIMHCKOM LWKane C NOBeAeHYECKUMM NOKa3aTenamm
3acbINaHUA NPU BbINOIHEHUU MOHOTOHHOIO 6MMaHyaIbHOro NCMXOMOTOPHOIO TecTa»

ManaeHkos A. E. 2, MpoxopeHko H. 0. 23, flopoxos B. b.?
! MockoBcKuit rocyaapcTeeHHbI yHuBepcuteT umeHn M.B. JlomoHocoBa, r. Mockea
2 UIHCTUTYT BbICLLEN HEPBHOM AEATENbHOCTU U Helipodusmonorumn PAH, r. Mocksa

3PHUMY nmenn H.U. Muporosa Munsgpasa PP, r. Mocksa

13:35-13:55

«ECTb N LUPKAAMAHHDBIN AE€CUHXPOHO3 Y NALMEHTOB B XPOHUUYECKOM KPUTUUYECKOM COCTOAAHUU?»
Hekpacosa 10.10., KaHapckuit M.M., Bopucos WU.B., MpaaxaH M.

®rBHY «PepepanbHblili HAYHHO-KAMHUYECKUIA LLEeHTP peaHumaTonorum u peabuautonorum» (PHKLL
PP), r. MockBa




13:55-14:10

«I3¢pPeKTUBHDbIN MeToA HeleKapCTBEHHOM Tepanuu XpOHUYEeCKoi 6eCCOHHULLbI U CONYTCTBYIOLLMX
NCMXO3MOLIMOHANbHbIX PACCTPOIACTB Y

Dertepes A.A.}, KopabenbHukosa E.A.2, KopsuHos O.M., UHaypckuii MN.A., Mapkenos B.B.3, Epun
AA‘S

1 reY3 Mockosckmii Knunuueckuii HayuHbiii LleHtp umenn A. C. flormHosa [3M, r. Mocksa

2drA0Y BO «MNepsbiii MOCKOBCKMI1 rocyAapCTBEHHbIN MeAULMHCKUI yHuBepcuTeT, um. U.M.
CeueHoBa» MuH3gpasa Poccum (CeueHoBcKuii YHusepcutet), r. Mocksa

3 dra0OY BO «MoCKOBCKMIT PUMKO-TEXHUYECKUIA MHCTUTYT (HaLMOHaNbHbIN Uccnepo0BaTeNbCKUin
yHusepcutet)», r. Mocksa

4 AO «Helipokom», r. MockBa

14:10 - 14:30

Mepepbis

Mpeacepatenu: Hosocenos B.M.

14:30 - 14:50

«COH U cTapeHue. KOHBepreHuMa BUCLLepasibHO Teopum cHa MNurapeBa U CUCTEMHbIX KOHL,eNuuin
crapeHusa boraaHoBsa-Po3seHa»

XanaBkuH A.A. - UHCcTUTYT Buoxmmuueckoii pusnkn um. H.M. dmaHyana PAH, r. Mockea

14:50 - 15:10

«Mpepacrasnenuns o cHe ot N.K. AHoxuHa B 1945 r. u3 2023r.»

Ky6psak O.B. - ®TBYH HayuyHo-uccneaoBatenbCcKuii UHCTUTYT HOpManbHOW pusmnonorun umenu M. K.
AHOXMHa, r. MocKBa

15:10-15:30

«JleTaprus, CTapeHue U CTpecc: NpeaBapuTebHbie BbIBOAbI U TMMNOTE3bl»

KoBuHa M.B. - Poccuiickuii yHuBepcuteT apy*K6bl Hapoaos, r. MocKkBea

15:30 - 15:50

«buonornyeckmne puTmbl U cTapeHue»

3rypckuii A.A. - JlabopaTtopua 6uonormyeckmx ocHos gonronetna 000 «MegbuoKop», r. MocKsa




15:50-16:10

«TYNWUKNU N OPUEHTUPDI B FEPOHTONOTUNY

Mamaes B.B. - Cekuusa repoHtonorum MOUMN npu MIY um. M.B. JlomoHocoBa, r. Mocksa

16:10 - 16:30 | «CrapeHue u 6one3Hb Anblreifmepa. COCTOAHWUE Ha CerogHA»
Hosocenos B.M. - AHO HMrL, r. MockBea
16:30 — 16:50 | «BO3MOXHble FOPMOHa/IbHble ME€XaHU3Mbl U3MEHEHUI1 CHA B Pa3BUTUU U NPU CTaPEHUN: Ha NYTU K
OHTOMaTOreHeTUYECKOI Moaenu (A0KNaA B peXKume BuaeonpeseHTaLmum)»
l'ypowHukos B.U. - r. CaHta-Mapus, Bpasunua
16:50-17:20 | Bonpocbl 1 oTBETDbI
9:00-10:00 Peructpaumsa yyacTHMKOB
KOH®EPEHLL, 3AN ( 3-i1 atax)
Mpeacepatenu: Manbumk A.B., Kopabnesa H.H., Metposa H.A.
10:00 — 10:15 | «Pexkum cHa-60apcTBOBaHUA y MaTepeii U Ux AeTeid B NepuHaTabHblA nepuoa»
Neb6epes B.C. - ®TBOY BO CIY um NMutupuma CopoKuHa, r. CbiKTbIBKap
10:15 - 10:55 | «FpyAaHOe BCKapmaMBaHME U COBMECTHbIN COH: KaK COBMECTUTb NoJ/b3y U 6€30MacHOCTb»
Kopa6nesa H.H .! (YkpaunHues C.E. (Mocksa)
1 ®re0y BO Cry um. Nutnpuma CopokuHa, r. CbiKTbIBKap
10:55-11: 25 | «CoH u cTpax y geTten»

Nanbuuk A.B. - CN6IMMY, r. CaHKT-lMeTepbypr




11:25-11:40

«HapyweHue cHa y aeTeii c opdpaHHbIMU CUHAPOMAMMU»

F'ymeHiok O.U., YepHeHKoB 10.B. - ®TBE0Y BO CapaToBCKMUii rocygapCcTBEHHbIA MegULUHCKUIA
yHusepcutet um. B.U. Pasymosckoro, M3 P®, r. Capatos

11:40-12:00

Mepepbis

MNpeacepatenu: NManvumk A.b., Kopabnesa H.H., NMetposa H.A.

12:00-12:20

«CoH MNageHua U HouHble KopmaeHus. NMpasuna 1 oWwn6KU B opraHM3aL MM HOUHbIX KOPMAEHUIA
MnageHueB»

OctpoBepxoBa A.M. - KnuHuka "Neplacebo", r. BopoHex

12:20-12:40

«COH KaK pecypc 340p0BbA (N0 pe3y/ibTaTaM aHa/IM3a aHKET CHA Y M/Ia4LWKUX LWKO/bHUKOB)»
KoxesHukosa 0.B., Xpamuos N.U.

HauunoHanbHbI MegUUNHCKUIA Uccnen0BaTeNbCKUiA LLEHTP 340p0BbA aeTeid, r. Mockea

12:40 - 13:05

«BO3MOXXHOCTU U HEA,0CTAaTKU ANArHOCTUYECKUX UCCAea0BaHUI CHa Y AeTel Ha npumepe
KIMHUYECKUX CNyyaeB»

BopoauH A.B., MetpoBa H.A. - ®IBY « HMUL, um. B. A. AanmaszoBa» MuH3sgpaBa Poccuum, r. CaHKT-
Netepbypr

13:05-13:20

«ApUTMUM cepaLa Yy AeTeil C HapyLWEeHUAMMU AbiXaHUA BO CHE»

Neb6epes B.B. - ®rAY «HMWUL, 3gopoBba getein» Munsgpasa Poccuum, r. Mocksa

13:20-13:40

Bonpocbl 1 oTBETHI

13:40 - 14:20

Mepepbis

Mpepcepatenn: CHerosckaa 0.C., Octposepxosa A.M




14:20 - 14:40

«MNopagoK BHeapeHUA Nnporpamm obyyeHusA poauTesieit No BONpocam AEeTCKOro CHa B
neanaTpMueckom NnpakTuke»

CHeroBckas O. C. - UHctuTyTa CemeitHoro CHa, r. MocKsa

14:40 - 14:55

«MpuHLUMN opraHu3auumn cHoB pebeHKa ot 2,5 mec. o 3 net «PEXXMMHASA HUTb»

Bupikakosa A. A. - r. EKatepuHbypr

14:55-15:10

«BnuaHue cnocoba BCKapMAMBaAHMA HA AETCKMIA COH: rPyAHOE BCKapMAMBaHUE Uau
apanTMpoBaHHbIe CMecu».

Bba)kuHa l0.A. - r. Nepmb

15:10-15:30

«0co6eHHOCTU B3aUMOLENCTBUA C poaUTENAMU Npu paboTe HaZ yny4ylleHMeM CHa AeTeit ctaplue 2
ner»

Monosa T.B. - r. MockBa

15:30 -15:45

«CocToAHUA Mmambl U 3 PeKTUBHOCTb Tepanum AeTcKoi uHcomHun. Metog EMDR Kak MHCTpyMeHT
6bICTpOit NnoMoLM Mmamam B nepuog, paboTbl co cHom pebeHKa»

Akumosuu A. A. - 1. MocKkBsa

15:45 -16:00

«MeauUMHCKME, NCUXONO0ro-CEKCYyasibHble, PUANYECKME acNeKTbl COBMECTHOIO CHa U FPYAHOro
BCKapM/IMBaHbA»

Bbacanbik XK. B., TokapuyKk B. IO - r. MockBsa

16:00 - 16:10

Mepepbis

Mpepcepatenn: CHerosckaa 0.C., Octposepxosa A.M

16:10 - 16:35

«0OcobeHHOCTH paGOTbI C BbIHOC/ZIUBbIMU AeTbMU»

KopHatr M. - r.MockBa

16:35 - 16:50

«Yny4yweHue cHa geTei cTaplie roga 6e3 o6yuyeHUsa camocToATE/IbHOMY 3aCbiNaHUIO»

CemeHoBa B. A. - r. flpocnaenb




16:50 - 17:05 | «Pa6oTa co cHOM Yepe3 Mamy: KaK y/lyyLMTb Ka4eCcTBO CHa U COCTOAHME MaMbl 4,0 Ha4vana paboTbl co
CHOM pebeHKa»
OHNaliH
Derrapésa [1. C. - r. CaHkT-lMeTepbypr
17:05- 17:20 | «PaboTa c 4eTCKOW NCUXOTPABMOI Yy MaTepeit NA0X0 CNALWUX aeTei»
OHNaliH bysapay E. M. - r. AcTpaxaHb
17:20 - 17:35 | «OcobeHHOCTM 3aBepLUeHUA PaboTbl C CEMbAMM U TEXHUKA NNAHOBOI NepeAayumn oTBETCTBEHHOCTU
poautenam 3a ganbHeULWUN COH pebeHKa»
XpyHakoBa A. O. - r. Mocksa
17:35-17:50 | «COH HOBOPOXAEHHDbIX»
Unbuuesa N.H. - r. Mocksa
17:50 - 18:00 | Bonpocbl u oTBETHI

MecTo npoBegeHus: r. Mocksa, JIoMOHOCOBCKMiIA npocneKT 27, kopn. 10, yuebHbI Kopnyc

MepaMUMHCKOro Hay4yHO-06pa3oBaTeNbHOro LEeHTPa
MTY um. M.B. JlomoHOocoBa
(Bxog HanpoTMB namaTHMKa A.I. Yexosy).

MeTtpo: “J/lomoHOCOBCKMI NpocneKT” unu “Yuusepcurer”

www.sleepforum.ru

16 MAPTA 2023 (YetBepr) ANPOrPAMMA X MEXXAYHAPOOHOIO ®OPYMA «COH-2023»
MHOL, MI'Y umeHun M.B. JlomoHocoBa
KoHdepeHu 3an (3-# ataxK) ‘ Ayautopusa 201 (2-# aTax)
09:00-10:00 | Pecucmpauyusa y4acmHUKO8
10:00- 10:15 OTKpbiTHe popyma
10:15-12:30 MneHapHoe 3acegaHue
dyHAaMeHTaNbHble UccneaoBaHUA
CHa
12:30-13:00 | [lepepeois
13:00-14:00 MneHapHoe 3acegaHue dyHAaMeHTaNIbHbIe UCCIeA0BaHUA CHA
dyHAaMeHTaIbHble UccneaoBaHUA
CHa



http://www.sleepforum.ru/

14:00-15:00 MeTtoponorua uccneaosaHusa cHa
COH 1 KocMUYecKaa meauumnHa

15:00-15:20 | [Tepepsis

15:20- 18:00 MneHapHoe 3acepaHue CoH 1 pu3nyeckan akTUBHOCTb
CoH u ctomaTonorusa CoH 1 npombliluneHHan 6esonacHOCTb

COH n ummyHuTeT

17 MAPTA 2023 (MaTtHuua) NPOTPAMMA X MEXXAYHAPOAHOIO ®OPYMA «COH-2023»

MHOLU, MTI'Y umenn M.B. lomoHocoBa

KoHdepeHuy, 3an (3-# aTax) Ayautopusa 201 (2-# aTax)

09:00-10:00 | PeaucmpauyuAa y4acmHUKo8

10:00-11:30 MneHapHoe 3acepaHue
BucuepanbHas Teopua cHa (Murapes
n.H.)
11:30-12:00 | lepepsis
12:00-13:40 CoH 1 nynabmoHonorua CoH 1 HeBponorusa
COH 1 OTOPMHONAPUHIONOIUA CoH M1 ncuxuatpus

13:40 -14:20 | lMepepsbis

14:20- 15:30 MneHapHble AOKNaAbI 14:30-17:20 CoH u crapeHue
dyHAaMeHTaIbHbIe UccNef0BaHUA
CHa
CoH n opTanbmonorua

15:20 — 15:30 | lMepepvis

15:30-16:50 CoH un Kapauonorusa

16:50 — 16:55 | lepepesis

16:55-18:00 CoH M cTpecc

18 MAPTA 2023 (Cy660Ta) NPOrPAMMA X MEXKAYHAPOAHOIO ®OPYMA «COH-2023»
KoHdepeHuy 3an (3-i atax)

09:00-10:00 Peaucmpauyua y4acmHuKos

10:00 -11:40 CoH matepu n pebeHka Cekuus |

11:40-12:00 lMepepsis

12:00 -13:40 CoH matepu n pebeHka Cekuus Il

13:40 - 14:20 lepepeois

14:20 - 16:00 CoH matepu n pebeHka Cekuus lll

16:00 - 16:10 lMepepsis

16:10 —18:00 CoH maTtepu u pebeHka Cekuua IV
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